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Bu form yapılacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakınlarını bilgilendirmek için hazırlanmıştır. Okutularak onaylatılması yasal bir zorunluluktur. Bilgi formları cerrahi tedavilerin öngörülen risk ve istenmeyen durumlarını (komplikasyon) açıklamak; diğer tedavi seçenekleri konusunda bilgi iletmek amacı ile kullanılırlar. Tanımlanan riskler çoğu hastanın pek çok koşulda ihtiyaçlarını karşılayacak şekilde tanımlanmıştır. Ancak bu form bütün tedavi şekillerinin risklerini içeren bir belge olarak düşünülmemelidir. Kendi kişisel sağlık durumunuza ya da tıbbi bilginize bağlı olarak, plastik cerrahınız size değişik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir.

Aşağıda yazılı bütün bilgileri dikkatlice okuyup tüm sorularınızın yanıtlarını bulmadan, son sayfadaki formu imzalamayınız.
LIPOSUCTION (FETTABSAUGEN MİT VAKUUM)
INFORMIERTE EINWILLIGUNGSFORMBLATT
Der Zweck dieses Formblatts liegt darin, Sie über die Themen ihrer Gesundheit aufzuklären und ihren Beitrag bezüglich des jeweiligen zu treffenden Beschlusses zu sichern.

Dieses Formblatt ist entsprechend  in vielen Umständen für die meisten Patienten bestimmt und sollte als ein Beleg für das Risiko von allen Behandlungsarten bewertet werden. In Abhängigkeit ihrer individuellen Krankheit, kann ihr Arzt Sie auf verschiedener Art informieren und zusätzlich aufklären.

Nach Kenntnisnahme der Vorteile und der etwaigen Risikos über Diagnose, ärztliche Behandlung und chirurgische Eingriffe liegt es nach ihrer Entscheidung, ob sie die Durchführung bewilligen. Außer den gesetzlichen und ärztlichen Verbindlichkeiten, können Sie die Aufklärung zurückweisen oder in gewünschter Zeit ihre Bewilligung zurücknehmen.
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Was Ist Liposuction (Fettabsaugen Mit Vakuum)?
Liposuction ist eine Methode, indem für die Entfernung der unerwünschten Fette in bestimmten Bereichen des Körpers gesorgt wird. In diesen Bereichen befinden sich das Gesicht, der Hals, die oberen Teile der Arme, der Körper, das Bauch, die Hüfte, der Oberschenkel, die Knien,  die Waden und der Fuβgelenk. Liposuction ist keine Methode für das abnehmen. Aber es wird für die Entfernung der angehäuften Fette angewendet, die man mit Diäten und Sport treiben nicht los wird. Liposuction kann bei der Formung des Körpers alleine oder zusammen mit den Methoden wie z.B. Gesichtsliftung, Abdominoplastie, Oberschenkel Straffung angewendet werden.

Die besten Kandidaten für Liposuction sind die Personen, die in ziehmlich normaler Gewicht sind, die in bestimmten Bereichen Ihres Körpers überschüssiges Fett angehäuft bekommen haben. Ein lebendiges, elastisches Haut zu haben, sorgt für einen besseren Ergebniss nach der Liposuction. Demgegenüber passen sich die verschlafften Häute den neuen Konturen nicht an und es können zusätzliche Methoden für die Straffung benötigt werden. Die Körper Konturen Defekte, die von Geweben Übersschüssen auβerhalb des Fettes stammen, können mit Liposuction nicht verbessert werden. Liposuction kann alleine das “Sellulit”, das als Orangenschalen Aussehen des Hautes bekannt ist, nicht beheben.

Es gibt verschiedene Methoden, die für Liposuction und der nachfolgenden Pflege von plastischen Chirurgen verwendet werden. Für den Fall, daβ es nach der Operation benötigt werden kann, kann Ihre Chirurge empfehlen, einen Einheit von Ihren eigenen Blut bereitzustellen.

Die Risiken Von Liposuction

Jedes chirurgisches Eingriff hat einen Risiko in bestimmten Raten und es ist wichtig, daβ Sie die Risiken von Liposuction verstehen. Daβ man einen chirurgischen Eingriff wählt, hängt von dem Vergleich zwischen den Risiken und der Vorteile ab. Obwohl diese Nachteile bei vielen Patienten nicht gesehen werden, sollten Sie es jedes einzeln mit Ihren Chirurgen besprechen, um von den Risiken, den Nachteile und den Ergebnissen sicher zu sein.

Die Wahl der Patienten: Die Personen, die einen schwachen Haut Tonus haben, medizinische Probleme haben, fettleibig sind und unrealistische Erwartungen haben, können keine Kandidaten für das Liposuction werden.

· Die Blutung: Auch wenn es selten ist, können während und nach der Operation Blutungen gesehen werden. Wenn die Blutungen während der Operation vorkommen, kann es notwendig sein, das angehäufte Blut umgehend auszuleeren und dem Patient Blut zu geben. Da sie die Blutungsrisiken vermehren können, nehmen Sie zehn Tage vor der Operation keinen Aspirin oder die anderen nonsteroidal Antiinflammatuaren Arzneimittel ein.

· Entzündung: Es ist selten, daβ nach einer solchen Chirurgie eine Entzündung gesehen wird. In dem Fall, daβ sich Entzündungen entwickeln, kann eine Antibiotische Therapie und ein chirrurgischer Eingriff durchgeführt werden.

· Rückgang Der Hautgefühle: Nach der Liposuction können vorübergehende Veränderungen an den Hautgefühlen gesehen werden. Dieser Zustand wird im allgemeinen von selbst verschwinden. Rückgang der Gefühle oder ganzer Verluβt wird selten gesehen und dieser Zustand kann sich nicht ganz verbessern.

· Narben (Wunden) Entstehung: Auch wenn es nach der chirurgischen Eingriff eine gute Narbenheilung erwartet wird, kann auf der Haut und auf den tieferen Geweben anormale Narben entstehen. Dieses Zustand wird selten gesehen. Bei anormalen Narben Enwicklung können zusätzliche Therapien nötig sein.

· Unregelmäβigkeiten Auf den Haut Konturen: Nach der Liposuction können Konturen Defekte und Einstürze gesehen werden. Auf dem Haut können mit den Augen sehbare und mit den Fingern fühlbare Verfaltungen entstehen. Um diese Zustände zu verbesssern, können zusätzliche Therapien, die auch die Chirurgie umfassen, notwendig sein.

· Assymmetrie: Nach der Liposuction kann für eine symmetrische Körper Aussehen nicht gesorgt werden. Der Hauttonus, die Knochen Fortsätze und die Muskel Tonus haben eine Rolle dabei, daβ der Körper Form normalerweise assymmetrisch ist.

· Chirurgischer Schock: In seltenen Fällen, besonders wenn bei Eingriffen das Vakuum in mehr als einer und breiten Bereiche in einer einzelnen Sitzung durchgeführt werden, kann es eine ernste Trauma verursachen. Obwohl ernste Nebenwirkugen selten zu sehen sind, können Entzündungen und zu viel Flüssigkeitsverluβ zu einer schweren Übersicht und zu Tode führen. Wenn nach der Liposuction ein chirurgischer Schock Entwicklung der Fall sein wird, soll ein stationärer Therapie im Krankenhaus sattfinden.

· Pulmonare Komplikationen (Negaitve Ergebnisse): Durch das anhängen der Fett Tropfen in den Lungen, entwickelt sich das Fett Embolie Syndrome. Dieser Zustand ist eine seltene, aber auch tödlicher Komplikation der Liposuction. Wenn nach der Liposuction ein Fett Embolie oder die anderen Komplikationen (negative Ergebnisse) Entwicklungen der Fall sein wird, soll ein stationärer Therapie im Krankenhaus sattfinden.

· Haut Verluβt: Nach der Liposuction ist das Hautverluβt selten. Es können zusätzliche Therapien nötig sein, das auch die Chirurgie beinhaltet.

· Serom: An den Bereichen, an denen Liposuction angewendet wird, können selten Flüssigkeitsanhäufungen gesehen werden. Um diese Anhäufungen zu entleeren, können zusätzliche Therapien oder Chirrurgie nötig sein.

· Langdauernde Wirkungen: Es können auβer den Gründen wie das Veraltern, das Gewichtzunehmen-/ abnehmen, Schwangerschaft und Liposuction, Veränderungen an den Körper Konturen hervorkommen.

· Allergische Reaktionen: Es gibt berichtete Fälle, in dem selten die angewendeten Pflaster, noch seltener das Naht-Material oder die topikalen Preparate zu lokalen Allergien führen können. Es können noch ernstere systemische Reaktionen gegen die Arzneimitteln entstehen, die während der Operation verwendet oder später rezeptiert werden. Bei diesen Zuständen können zusätzliche Therapien Notwendig werden.

· Andere: Nach der Operation können Sie eine Enttäuschung erleben. In seltenen Fällen können zusätzliche Eingriffe notwendig sein, um einen besseren Ergebnis zu bekommen.

· Chirurgische Anästhesie: Die lokalen als auch die Allgemeinanästhesie haben Risiken. In allen Arten der chirurgischen Anästhesie oder Narkosen gibt es Nebenwirkungen, Verletzungen und sogar Todes Wahrscheinlichkeit.

Die eventuell Notwendigen Nebenchirrurgischen Vorgehen

Es sind auch verschiedene Zustände vorhanden, die in frühen und späten Phasen auf die Operationsergebnisse bewirken können. Obwohl andere Risiken und Komplikationen (negative Ergebnisse) auβer der benannten Risiken gesehen werden können, sind diese noch seltener. Im Falle der entstehenden Komplikationen können Nebentherapien oder chirurgischer Eingriff notwendig sein. In der Medizin und der Chirurgie gibt es keine Absolutheit. Auch wenn gute Ergebnisse erwartet werden, kann über die Ergebnisse kein Gewähr oder Kaution geleistet werden.

Diagnose _________________________________________________________________________________________

Durchzuführende Behandlung /Vorgang ___________________________________________________________

Wenn Sie im Falle den Zweck, Dauer, Nutzungen, Erfolgschance, Heildauer, etwaige Risikos und Komplikationen, alternative Methoden der Behandlung und im Falle die Behandlung nicht bewilligen sollten, welchen Umständen sie untersetzt können nicht informiert werden möchten, bemerken Sie dies handschriftlich.

__________________________________________________________________________________________________ 
Mein Arzt hat mich über meine Krankheit informiert; ich wurde über die Art, Zweck, Dauer, Nutzungen, Erfolgschance, Heildauer, etwaige Risikos und Komplikationen, alternative Methoden, wenn ich die Behandlung nicht annehmen sollte, über die Umstände deren ich untersetzt werden kann, wenn erforderlich über eine zusätzliche Operation/ Eingriff/ Ausführung aufgeklärt. Er hat alle meine Fragen bezüglich dieser Betreffe beantwortet.

Ich wurde darüber informiert, dass unter der Zuständigkeit, Beobachtung und Führung des Arztes die oben aufgeführte Ausführung auf mich/ auf dem Patienten dessen gesetzlicher Vertreter ich bin durch Ärzte, Krankenschwester und durch die anderen Gesundheitsbeamten durchgeführt wird.

Ich wurde darüber informiert, dass während der Durchführung, wenn erforderlich, die Anästhesie durch einen Gutachter für Anästhesiologie, die Sedierung (Beruhigungsmittel) durch einen Gutachter für Anästhesiologie oder bei Sedierung durch einen zuständigen Arzt, die lokale Anästhesie durch einen Arzt durchgeführt wird.

Ich bejahe, dass ich bewusst bin und meine Fähigkeit um einen Beschluss zu treffen ausreichend ist und bewillige hiermit die ärztliche Durchführung und bewillige auch gleichzeitig durch den Arzt und seinem Team für erforderlich gehaltene ärztliche Behandlung/ chirurgische/ Vorgang zu verwirklichen.

Ich bin damit einverstanden, wenn in Frage kommen sollte, während durch mich der bewilligten Durchführung die entfernten Gewebe oder Organe durch das Krankenhaus untersucht, überprüft, vernichtet oder aufbewahrt werden kann.

Unter Vorbehalt meiner Personalien, bin ich damit einverstanden, dass meine ärztlichen Eintragungen für wissenschaftliche Forschungen genutzt werden können.

	Patient
Vor- und Nachname:
Geburtsdatum:
	Unterschrift:
Datum:
	Uhrzeit:

	Gesetzlicher Vertreter des Patienten 
Vor- und Nachname:
Verwandtschaftsgrad:
	Unterschrift:
Datum:
	Uhrzeit:

	Grund der Bewilligung vom Vertreter des Patienten:
	

	· Sensorium (Bewusstsein) des Patienten ist geschlossen
· Der Patient ist nicht fähig einen Beschluss
	¨ Patient ist minderjährig

¨ Notfall

	Zeuge:
Vor- und Nachname:
	Unterschrift:
	Datum:
	Uhrzeit:

	Aufklärender Arzt:
	Unterschrift:
	Datum:
	Uhrzeit:

	Übersetzer (Wenn erforderlich) 
Vor- und Nachname:
	Unterschrift:
	Datum:
	Uhrzeit:


Bei Patienten über 18 Jahren wird eine persönliche; bei Patienten zwischen 15-18 Jahren persönlich und von seinem gesetzlichen Vertreter; bei Patienten deren Sensorium (Bewusstsein) geschlossen, unter 15 Jahre, nicht fähig ist einen Beschluss zu treffen und bei Notfällen vom Vertreter eine Bewilligung eingeholt.
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