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        TÜRK PLASTİK REKONSTRÜKTİF VE ESTETİK CERRAHİ DERNEĞİ
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Bu form yapılacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakınlarını bilgilendirmek için hazırlanmıştır. Okutularak onaylatılması yasal bir zorunluluktur. Bilgi formları cerrahi tedavilerin öngörülen risk ve istenmeyen durumlarını (komplikasyon) açıklamak; diğer tedavi seçenekleri konusunda bilgi iletmek amacı ile kullanılırlar. Tanımlanan riskler çoğu hastanın pek çok koşulda ihtiyaçlarını karşılayacak şekilde tanımlanmıştır. Ancak bu form bütün tedavi şekillerinin risklerini içeren bir belge olarak düşünülmemelidir. Kendi kişisel sağlık durumunuza ya da tıbbi bilginize bağlı olarak, plastik cerrahınız size değişik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir.

Aşağıda yazılı bütün bilgileri dikkatlice okuyup tüm sorularınızın yanıtlarını bulmadan, son sayfadaki formu imzalamayınız.
FACELIFT
TOESTEMMINGSFORMULIER OP BASIS VAN INFORMATIE
Het doel van dit formulier is om u te betrekken bij de beslissingen omtrent uw gezondheid door u erover te informeren.

Dit formulier is opgesteld om te voorzien in de behoeftes van de meeste patiënten onder de meeste omstandigheden. Het mag echter niet worden geschouwd als document, waarin de risico’s van alle mogelijke behandelingsmethoden zijn gevat. Afhankelijk van uw persoonlijke gezondheidstoestand kan uw arts u andere of aanvullende informatie verstrekken.

Na het kennisnemen van de voordelen en eventuele risico’s van de diagnose, medische behandeling en chirurgische ingreep is het aan u om de te verrichten handelingen al dan niet te accepteren. Behoudens omstandigheden waarbij een wettelijke en/of medische verplichting geldt, mag u de voorlichting weigeren en uw toestemming op elk gewenst tijdstip intrekken.

___________________________________________________________________________________________ 
Wat voor een behandeling/ingreep wordt er toegepast?
Facelift (gezichtsverjonging) operaties, zijn chirurgische ingrepen om de verouderingstekenen in het gezicht en de hals te corrigeren. Naarmate de leeftijd vordert, beginnen de gezichtshuid en de spieren te verslappen en verliest het zijn elasticiteit, en begint het verouderingsproces. Hoewel deze operaties het verouderen niet stoppen; is het een operatie waarbij gezicht een meer jeugdige uitstraling krijgt doordat het huid en het diepe weefsel onder de huid hersteld en strakgetrokken worden. Hoewel het facelift operatie alleen uitgevoerd kan worden, kan het ook samen uitgevoerd worden bij een wenkbrauwlift, bij het opzuigen van het vet met een vacuüm, bij een operatie aan de oogleden en bij een neusoperatie. Ideale personen voor een facelift operatie zijn de degenen, waarbij het gezicht en hals is begon met het verzakken, maar nog steeds gebieden zijn waar er elasticiteit is en het botstructuur op zijn plaats is. Een facelift operatie bevat voor elke persoon geplande details na een beoordelingsresultaat. Een facelift operatie is voor ieder persoon wordt geïndividualiseerd. De beste kandidaten voor een facelift operatie zijn de degenen, waarbij het gezicht en hals is begon met het verzakken, maar nog steeds een elastische huid heeft en het botstructuur goed gedefinieerd is.

Alternatieve behandelingen, hebben betrekking tot ingrepen waarbij geen facelift operaties worden verricht aan huidverzakkingen van het gezicht en hals. Huidverzakkingen, huidrimpels, en overtollig vetweefsel kunnen door middel van chirurgische ingrepen of niet-chirurgische ingrepen behandeld worden, zoals chemisch etsen en liposuctie.

Risico’s van een facelift operatie

Elke chirurgische ingreep heeft een bepaalde hoeveelheid risico's. Het is belangrijk dat u begrijpt wat de risico's van facelift zijn. Dat een persoon voor een chirurgische ingreep kiest is afhankelijk van vergelijking tussen de risico's en de potentiële voordelen. Hoewel de hieronder vermelde bijwerkingen bij de meeste patiënten niet worden waargenomen, hoort u deze een voor een met uw plastische chirurg te bespreken; dit is belangrijk zodat u de risico's, potentiële complicaties en de resultaten van een facelift volledig begrijpt.

· Bloedingen: Hoewel het zelden voorkomt, kunnen er tijdens of na de operatie problemen met bloedingen voorkomen. Als het bloeden na de operatie plaatsvindt, kan dringend een drainage behandeling of een bloedtransfusie toegepast worden. Omdat het de kans op bloeden kan verhogen hoort u tien dagen voor de operatie te stoppen met het gebruik van aspirine of antiinflammatoire medicijnen. Medische ongecontroleerde hypertensie kan tijdens of na de operatie leiden tot bloedingen. Het bloeden onder de huid, kan de genezing vertragen en een slecht teken achterlaten.

· Infectie: Na dit soort operaties wordt er over het algemeen geen infecties verwacht. Ook al komt het zelden voor, kan er in het geval van een infectie een aanvullende behandeling met antibiotica of een chirurgische ingreep nodig zijn.

· Het overhouden van een slecht teken (Litteken): Ook al wordt er na de operatie een goede wondgenezing verwacht, kunnen er op de huid en in de diepere weefsels abnormale littekens ontstaan. Deze littekens kunnen andere kleur hebben dan de omliggende huid en kan het er niet mooi uitzien. Er is een kans dat de hechtingen een zichtbaar litteken achterlaat. Een aanvullende behandeling kan nodig zijn.

· Schade aan de diepere weefsels: Na de operatie, kan er schade opgemerkt worden in het diepere weefsel zoals de bloedvaten, spieren en zenuwen. Dat dit kan voorkomen, kan variëren volgens het type van de facelift operatie. Deze schade kan tijdelijk of permanent zijn.

· Asymmetrie: Het gezicht van de mens is normaal gesproken asymmetrisch. Als gevolg van een facelift operatie, kan er verschillen zijn tussen de twee kanten.

· Schade aan de zenuwen: Tijdens de operatie van een facelift kunnen de motorische en sensorische zenuwen beschadigd raken. Na de facelift operatie kan er een verzwakking of verlies van de gezichtsbewegingen plaatsvinden. Schade aan de zenuwen, kan tot tijdelijke of permanente verlies van de gezichtsbewegingen en gevoel leiden. Dit soort schade kan in het verloop van de tijd herstellen. De schade aan de sensorische zenuwen van uw gezicht, hals, en rond het oor kan leiden tot een tijdelijke of permanente gevoelloosheid. Een pijnlijke zenuw komt zeer zelden voor.

· Chronische pijn: Een chronische pijn na een facelift is een zeer zelden voorkomende complicatie.

· Huidaandoeningen, huidkanker: Een facelift is een chirurgische ingreep waar bij de huid en de diepe weefsels worden strakgetrokken. Onregelmatigheden van de huid en huidkanker kunnen onafhankelijk van een facelift ontwikkelen.

· Onbevredigende resultaten: Er is een kans dat de facelift operatie geen goede resultaten kan geven. Deze onaanvaardbare zichtbare misvormingen, hebben risico's zoals het verlies van gezichtsbewegingen, schade van de wond (scheuren, barsten) en het verlies van gevoel. Het resultaat van de operatie kan teleurstellend zijn. Zelden kan een nieuwe ingreep nodig zijn voor betere resultaten.

· Allergische reacties: Zelden zijn er lokale allergische reacties gerapporteerd bij het gebruik van verbanden, hechtmateriaal, of tegen topische medicijnen. Meer ernstige systemische reacties kunnen tijdens de operatie optreden of met medicijnen die later worden gebruikt. Voor allergische reacties kan een aanvullende behandeling nodig zijn.

· Haaruitval: Omdat tijdens de operatie de huid naar boven wordt opgetrokken (gelift wordt), kunnen er in die gebieden haaruitval optreden. Of dit gaat plaatsvinden, kan niet van te voren voorspeld worden.

· Vertraging van het herstellen: Het is mogelijk dat de wondscheiding of genezing vertraagt. Het kan zijn dat sommige gebieden van het gezicht geen normale verbetering tonen op dit kan worden uitgesteld. Sommige delen van de huid kunnen sterven. Rokers hebben een hoger risico op complicaties, zoals huidverlies en vertraagde wondgenezing.

· Lange termijn effecten: Buiten de ouder worden, gewichtstoename of verlies, in de zon blijven en om andere redenen veranderingen optreden in het gezicht. Een facelift operatie stopt de veroudering niet, of behoudt geen permanente strakgetrokken gezicht en hals. Om de resultaten van een facelift operatie te handhaven kunnen in de toekomst opnieuw operaties en behandelingen nodig zijn.

Diagnose _________________________________________________________________________________________
Uit te voeren (be)handeling ________________________________________________________________________

Indien u niet geïnformeerd wilt worden over het doel, de tijdsduur, het nut, de slagingskans, het genezingsproces, eventuele risico’s en complicaties, alternatieve behandelingen en de omstandigheden waarmee u te maken kunt krijgen indien u de behandeling afwijst, bevestigt u dit onderstaand in uw eigen handschrift.
Mijn arts heeft mij geïnformeerd over mijn ziekte, uitleg gegeven over de methode, het doel, de tijdsduur, het nut, de slagingskans, wijze van behandeling, huidige situatie, het genezingsproces, de eventuele risico’s en complicaties, alternatieve handelingen en omstandigheden waarmee ik te maken kan krijgen indien ik de behandeling afwijs en hij/zij heeft mij meegedeeld dat er geen garantie op genezing bestaat en dat, indien nodig geacht, een aanvullende operatie/ingreep/verrichting kan worden uitgevoerd. Hieromtrent heeft hij/zij al mijn vragen beantwoord.

Onder de bevoegdheid, het toezicht en beheer van mijn behandelend arts is mij meegedeeld, dat de hierboven uitgelegde verrichting, bij mij of aan de patiënt waarvoor ik de wettelijke vertegenwoordiger ben, door artsen, verpleging en overig medisch personeel wordt uitgevoerd.

Mij is meegedeeld dat tijdens de eventuele verrichting, de anesthesie door een anesthesioloog, de sedatie door een anesthesioloog of door een arts met de benodigde competentie in de toepassing van sedatie en de lokale anesthesie door mijn arts zullen worden uitgevoerd.

Ik stem in met de medische handeling die verricht zal worden, ervan uitgaande dat ik wilsbekwaam ben en over voldoende beslissingsvermogen beschik en tevens geef ik toestemming aan mijn arts en zijn/haar team tot het uitvoeren van de behandeling/medische ingreep/verrichting die ze nodig achten.

Aan het ziekenhuis geef ik toestemming om de weefsels en organen die gedurende de verrichting verwijderd worden en waarvoor ik hierboven toestemming geef, te onderzoeken en/of te vernietigen en/of te bewaren.

Ik geef toestemming tot het ter beschikking stellen van mijn medische gegevens voor wetenschappelijk onderzoek, onder de voorwaarde dat deze geheim worden gehouden.

	Patiënt
	Handtekening:
Datum:
Tijdstip:

	Voor- en achternaam:

Geboortedatum:

	Wettelijke vertegenwoordiger van de patiënt
	Handtekening:
Datum:
Tijdstip:

	Voor- en achternaam:

Verwantschap:
Reden waarom toestemming aan de wettelijke vertegenwoordiger van de patiënt gevraagd wordt:

	· Patiënt is buiten bewustzijn

· Patiënt is niet beschikkingsbevoegd
         
	· Minderjarige patiënt
· Spoedeisende omstandigheden

	Getuige
	Handtekening:
Datum:
Tijdstip:

	Voor- en achternaam:


	Informatieverstrekkende arts
	Handtekening:
Datum:
Tijdstip:

	Voor- en achternaam:


	Tolk (indien van toepassing)
	Handtekening:
Datum:
Tijdstip:

	Voor- en achternaam:



Toestemming wordt bij meerderjarige patiënten aan de patiënten zelf gevraagd, bij patiënten tussen 15 en 18 jaar zowel aan de patiënt zelf als aan zijn/haar wettelijke vertegenwoordiger, bij patiënten jonger dan 15 jaar, patiënten die niet beschikkingsbevoegd zijn en medische spoedgevallen aan de wettelijke vertegenwoordiger.
İZİN ve BİLGİLENDİRME FORMU








YÜZ GERDİRME AMELİYATI
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